
Conoce a tu 
audiencia

Investiga su 
contexto, intereses 

y nivel de 
conocimiento para 

conectar mejor.



Estructura
clara

Usa introducción, 
puntos principales

definidos y una
conclusión que 

refuerce tu mensaje.



Uso efectivo de 
historias

Integra anécdotas 
personales, bíblicas 
o contemporáneas 
para reforzar ideas 

clave.



Modula 
tu voz

Varía el volumen, ritmo y entonación para enfatizar y 
mantener interés.



Lenguaje
corporal

consciente
Mantén contacto visual, 
usa gestos naturales y 
una postura abierta y 
segura.



Domina el contenido

Prepárate profundamente, practica y 
anticipa preguntas difíciles.



Conecta
emocionalmente

Usa ejemplos
empáticos y muestra

entusiasmo por tu
mensaje.



Utiliza
pausas
estratégicas

Haz pausas tras
frases
importantes o 
preguntas
retóricas para 
dar tiempo a la 
reflexión.



Invita a la 
interacción

•Fomenta 
preguntas o 
respuestas 
en el chat o 
en la 
audiencia 
en vivo.



Evalúa y ajusta

• Graba tus exposiciones, revísalas críticamente y 
pide retroalimentación.
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